
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３（木） 新年度教育・保育スタート（在園児） 

４（金） 新年度教育・保育スタート（新入園児） 

１１（金） 布団持ち帰り 

２５（金） 布団持ち帰り 

２６（土） 保護者会総会・よろしくねの会 9：30～ 

※午後保育はありません。詳細は後日お知らせします。 

R7 年度の主な行事予定 
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幼保連携型認定こども園  

大和こども園 
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R7.4.3 

5 月 

１２日（月）年中組 親子遠足 

１４日（水）健康診断 
２８日（水）年少組 親子遠足 
３１日（土）奉仕作業 

6 月 

２日（月）～４日（水）、６（金） 

 １０日（火）～１２日（木） 

保育参観 ０，１，２歳児 

  ５日（木）年長組 親子遠足 

８月 

  ４日（月）～７日（木） 

年少組 保育参観・懇談会 

 ２５日（月）～２８日（木） 

年中組 保育参観・懇談会 

９月 

１１日（木）３，４，５歳児 スポーツデ 

１０月 

1 日（水）２日（木）保育参加 2 歳児 
  4 日（土） 奉仕作業 

 ２４日（金） 剣道参観・懇談会 
 

 

＊行事についての詳細は後日お知らせいた

します。 
 事情により変更する場合があります。 
その際は，1 ヶ月前を目途に連絡します。 

 

１１月 

 １４日（金）年中組 祖父母お楽しみ会 
１５日（土）年中組 保護者お楽しみ会 
２８日（金）年少組 祖父母お楽しみ会 

２９日（土）年少組 保護者お楽しみ会 
１２月 

１２日（金）年長組 祖父母お楽しみ会 

 １３日（土）年長組 保護者お楽しみ会 
 ２９日（月）～１月 3 日（土）年末・年始休み 
1 月 

 ２６日（月）～３０日（金） 
保育参観 ０歳児 
保育参加 1 歳児 

3 月 

 １９日（木）卒園式  
 

 

  

 

・新しい白いタオル 2 枚のご寄付をお願い致します。子ども達の給食
時の机拭きや掃除等に使用させていただきます。 

・園からの連絡はアプリ等でお知らせします。必ず毎日アプリを確認
して下さい。 

・電子連絡帳の入力は９：００までにお願いします。変更がある場合は
園の方に連絡お願いします。 

 
 
 

穏やかな南からの風と満開の桜の中，新しい年度が始まりました。保護者の皆様，お子様の入園・進級おめでとうございます。この 4 月新しく入園する園

児も迎え，大和こども園の 1 年がスタートします。法人の保育の基本方針「安全」「自然」「積善」を受け，今年度から新たな教育・保育目標を「自分で考え，

判断し，表現する子」「思いやりのある子」「粘り強く取り組む子」とし，愛されていると感じられる園運営を職員一丸となって目指していきます。今年度も

よろしくお願いします。                                                 園長 池田 巧 

 

 

日 曜日 午前のおやつ（未満児） 献　　　立　　　名
2歳児

主食

牛乳、ジャムサンド
（0.1歳 米粉カップケーキ）

以上児：お茶、豆乳もち
未満児：お茶、シルキーコッタ

＊…0.１歳児の手作りおやつの日

2歳児主食…☆ご飯　★パン

0.1歳児の主食はご飯です

お茶、せんべい ＊

23 水 お茶、バナナ 江戸っ子煮、バンサンスー、トマト ☆

22 火 マスカットゼリー たけのこごはん、鶏の立田揚げ、マカロニサラダ、すまし汁 ☆ ＊

21 月 牛乳、せんべい すき焼き煮、大根サラダ、りんご（0.1歳 バナナ） ☆ ミルク、ビスケット

28 月 お茶、せんべい カレー肉じゃが、小松菜のお浸し、オレンジ ☆

30 水 お茶、バナナ さつま芋と青菜のクリーム煮、ちりじゃこサラダ、きなこプリン ☆ 野菜ジュース、せんべい ＊

お茶、芋ようかん

＊

＊

ミルクココア、ラスク

24 木 お茶、チーズ 豚肉のケチャップ炒め、さつま芋サラダ、かきたまスープ ★ ヨーグルト

25 金 りんごジュース、クラッカー 白身魚フライ、ひじきサラダ、味噌汁 ☆ 牛乳、せんべい ＊

26 土 ジョア スパゲッティイタリアン、ゼリー

19 土 果物ジュース 肉うどん、チーズ

18 金 アシドミルク、せんべい ホイコーロー、バナナ、コーンかきたまスープ ☆ プリン

お茶、せんべい

＊

17 木 牛乳、いちご たけのこの含め煮、肉団子、ブロッコリーのゴマネーズあえ ☆

16 水 野菜ジュース、ボーロ 酢豚、シューマイ、卵とレタスのスープ ★

お茶、スマイルポテト ＊

＊

15 火 ヨーグルト 魚の漬け焼き、小松菜のごまあえ、豚汁 ☆ 牛乳、バームクーヘン

14 月 お茶、バナナ 鶏肉のマーマレード、ブロッコリーと卵のサラダ、コロコロスープ ☆ いちごミルク、せんべい

＊

12 土 野菜生活

11 金 お茶、オレンジ 大豆ハンバーグ、粉ふき芋、味噌汁 ★

お茶、せんべい焼きそば、ヨーグルト

フルーツゼリー

10 木 牛乳、クラッカー カレーシチュー、ドレッシングサラダ、いちご ☆ ミルクココア、パイ ＊

9 水 お茶、せんべい ☆魚のかば焼き、きりぼしサラダ、味噌汁

ジョア、ミニパン

豚丼、すまし汁 ☆

午後のおやつ（全児）

水 お茶、ウエハース

8 火 お米のムース マーボー豆腐、ぎょうざ、ひじきナムル ☆ お茶、クッキー ＊

7 月 飲むヨーグルト、ビスケット 豚肉と大豆の磯煮、ごま酢あえ、バナナ ☆ お茶、ミニたい焼き

お茶、ウインナーマフィン

土 りんごジュース チキンライス、わかめスープ

1 火 お茶、せんべい ハッシュドビーフ、ツナサラダ、ホワイトミニー ☆ ぶどうジュース、せんべい

アシドミルク、せんべい

3 木 牛乳、いちご 魚の竜田揚げ、ほうれん草の納豆あえ、味噌汁 ☆ ＊

2

5

お茶、ボーロ 鶏の西京焼き、和風サラダ、けんちん汁 ☆ 果物ゼリー

お茶、せんべい

4 金

4   月 の 献 立 ☆今月のご飯の日は22日（火）です。

以上児栄養目標量 エネルギー430kcal たんぱく質19.0ｇ～20.0ｇ 脂質15.0ｇ～16.0ｇ 食塩1.5ｇ未満
今月の以上児平均栄養量 エネルギー400kcal たんぱく質19.4ｇ 脂質15.0ｇ 食塩1.5ｇ
未満児栄養目標量 エネルギー520kcal たんぱく質19.0ｇ～20.0ｇ 脂質14.0ｇ 食塩1.5ｇ未満
今月の未満児平均栄養量 エネルギー519kcal たんぱく質19.4ｇ 脂質15.7ｇ 食塩1.4ｇ

令和 7 年度 大和こども園 教育・保育目標 

教育・保育目標…自分で考え、判断し、表現する子 

        思いやりのある子 

        粘り強く取り組む子 

    ～愛されていると感じる空間に～ 

食育 「５つの子ども像」 

・お腹がすくリズムのもてる子ども 

・食べたいもの、好きなものが増える子ども 

・一緒に食べたい人がいる子ども 

・食事づくり、準備にかかわる子ども 

・食べ物を話題にする子ども 

http://www.daiwa-ko/

