
 

 

   

   

 

保護者懇談会・保育参観がありました！ 

お忙しい中、ご参加いただいた保護者の皆様ありがとうございました。懇談会では日頃の疑問や悩みなどについて少しでも共有できましたで

しょうか？２日間に分けて行われたため、別の回の懇談会でどのような意見が出たのか一部ご紹介します！ 

 

R６.２ 

《降園後の過ごし方》 

・兄弟で遊ぶ。 

・家に帰る前に遊び場に寄ったりして過ごす。 

・家事をしている間は、テレビや YouTube 等を見て過ごす。 

 

☆YouTube のおすすめチャンネル☆ 

『ダブルケーブ』、『赤ちゃんママの絵本の国』、『ベベフィン』 

上記の他にも親が助かる、子どもに分かって欲しい事柄を

分かりやすくアニメにして教えている動画がかなりあるそ

う！たまたまおすすめに出てきた動画を子どもが見て、嫌が

っていたチャイルドシートをむしろ進んで付けるようになった

よ！という声もありました(*^^*) 

 

《夜なかなか寝ない      どうしてる？》 

・運動遊びができる空間を室内に設けていつでも思い切り遊べるようにした。 

・手先を使うなどの細かい作業の遊びでも疲れて寝やすくなることがある。 

・布団に入ってから１時間以上寝ないのは親もしんどいので、子どもが眠たくなるまでは布

団に行かない。 

↑しばらくは大変ですが、布団＝寝る場所という認識になってしまえば寝やすくなる子もい

るかもしれません！ 

 
《好き嫌いについて》」 

・「かっこよくなるよ」等の声掛けで食べてみようという気持ちを引き出す。 

・１口だけ頑張ってみるように声を掛ける。 

・最初は少量だけ盛るようにして、食べられたら好きな物を沢山おかわりできるようにする。 

・園で頑張っている子も多く、家では食べたいものが食べられたらいいと思っているという

声も多くありました！ 

園での頑張りをご家庭でも沢山褒めてあげてください！そして、少しでもお子さんが頑張っ

てみようとする姿が見られた時には、大げさなくらい沢山褒めてあげてくださいね♪ 

トッピングのネギを作るため、ハサミを持ち、開い

て一回でパチンと紙を切り落とすことに挑戦！初

めて手にする興味津々！ドキドキしながら保育者

に手を添えてもらい、紙を切ってみました。お家で

経験している子も、切っていくうちに段々と慣れ

てきた子も、楽しくて次々とどんどん切って行く姿

がありました♪ 

顔のパーツの位置を把握している子の姿や指先が器用に

なってきて細かい物を扱う事が上達してきた様子など、成

長を感じる子ども達。そこで、顔の輪郭に型どった台紙を

準備しておくと、興味を持って目に見立てたシールを貼る

子もいれば、クレヨンで描く子もいました。鼻を描いたり、

「お口」と言い赤色のクレヨンを手にして描いたり…‼ 

ラーメン作り 

ラーメンが出てくる絵本を見ながら、 

麺から描いていきます！ 

のりや卵をトッピング♪ 

チョキチョキ  


