
 

ぺんぎん組での生活も、残り３か月となりました。子どもたち一人一人とゆったり関わることを大切にしなが

ら、成長・発達を見逃さず、毎日楽しく過ごしていきたいと思います。今年もどうぞよろしくお願いします。 
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『こんなこと、出来るようになったよ☆』

子どもたちは、毎日の生活や遊びの中で少しずつ「自分でしようとする姿」が増えてきました。朝、登園し

てきて、所持品の片付けやおむつ交換のズボンの着脱、食事など、自分でしようとする姿がたくさん見られま

す。また友だちがしていると、「自分もやってみよう」と思うようでどんどん出来ることが増えてきています。

そこで、子どもたちの「出来るようになったこと」を紹介します。 

   

～着脱～

おむつ交換の後は自分でズボ

ンを履こうとします。柔らか

いズボンが履きやすいです☆ 
～手洗い～

おやつや食事前は、袖をまくって、

石鹸で手を洗います。袖まくりも

上手になりました☆ 

～エプロン付け～

～食事～

スプーンを使って上手に口に

運んでいます。 

上着もチャックを下げてあげ

れば、自分で脱ごうとします‼ 

靴下をはいて、

靴を履こうと

します♡ 

ゴムを引っ張り、「ばぁ」っ

とかわいく顔をだします。 

～お片付け～

自分のロッカーに所持品を片

付けることが出来ます☆ 

使ったおもちゃ

はちゃんと片付

けます☆ 

☆1月２９日(水)・３０日(木)11:00～11:30は保育参観です。ご参加、よろしくお願いします。☆ 

少しずつ自分たちで出来ることも増え、嬉しそうな子どもたち♡子どもたちの「やってみよう」

という気持ちを大切にしながら、さりげなく援助し、見守っていきたいと思います。 


