
 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

  

     

         

         

 

 

 

 

 

8（Qua） T. Sora・Hoshi – Vamos brincar de 
inglês 

24（Sex） T. Sora・Hoshi Passeio ônibus 
Centro Cult.  De Crianças de 
Ishikawa 

14（Ter） T. Sora ・ Hoshi Brincadeiras 
Tradicionais 

27（Seg） T. Kirin Visita e Reunião Pais 
T. Usagui Visita Pais 

15（Qua） T. Sumirê ・ Sakura Brincadeiras 
Tradicionais 

28（Ter） T. Kirin Visita e Reunião Pais 
T. Koara e Usagui Visita Pais 

16（Qui） T. Hibari ・ Hato Brincadeiras 
Tradicionais 
 

29（Qua） 
 

T. Sakura e Sumirê- Passeio de 
ônibus - Kabukkiland 
T. Koara e Penguin Visita Pais 
T. Panda Visita e Reunião dos 
Pais 

17（Sex） T. Sora・Hoshi  Passeio ônibus – 
Oosuguimidorino Sato  
Levar futon  

30（Qui） 
 

T. Koara e Penguin  
Visita dos Pais 

 
21（Ter） T. Kirin・Panda passeio ônibus - 

Kabukkiland 
31（Sex） Levar futon 

T. Panda Visita Reunião Pais 
T. Usagui  Visita dos Pais 

22（Qua） T. Sora・Hoshi Vamos brincar de 
inglês 
 

  

06.01.25

Atividades previstas em Janeiro 

A Sra. Wada, a principal membra do comitê regional das crianças, será voluntária no intervalo das 8h00 
às 9h00, no horário a entrada da instituição. Obrigada pela sua cooperação!  

 

Principais atividades previstas em fevereiro 
・03/02（Seg）Festa de Jogar Feijão Mamemaki（Nentyou・Nentyuu・Nenshou） 
・04/02（Ter）Festa de Jogar Feijão Mamemaki（Kirin・Panda・Koara・Penguin 
・Usagui） 
・06/02（Qui）Encontro da Explicação para novas criança inscritas na instituição   

Dando boas vindas ao Ano Novo ～Fazendo Flores de Mochi - Mochibana～ 
Todos os anos, para dar boas vindas para o novo ano, a Inst. Daiwa coloca flores e enfeites com 

mochi (bolinhos de arroz). As flores de mochi é uma decoração tradicional, que coloca bolinhas 
de arroz de cores vermelhas, brancas, amarelo e verde nos galhos de salgueiro, para pedir saúde 
e felicidade. E este ano, tivemos a ajuda dos membros do Grand Salon também, e contaram 
uma história, de fácil compreensão, para as crianças sobre a passagem do bastão do signo do 
Dragão em 2024 para o Ano da Cobra em 2025 e a origem de Mochibana - flores de mochi. E 
uma criança olhava atentamente o galho de salgueiro e disse: “Que cheiro bom!” e outras 
sentiram o cheiro do mochi. E quando distribuíram-o para os pequenos, ficaram verificando a
sensação, a cor e outros e envolviam no galho de salgueiro. E os membros do Grand Salon 
chamavam e ajudam as crianças e diziam: “Vocês decoraram muito bem com mochi!” e 
enchiam várias cores deles, enrolando-os nestes galho, um após o outro.  

 No caminho de ida e volta para o jardim, as crianças ficam parados, olhando para as flores 
mochi decoradas encantadoramente e estenderam a mão e as tocaram todos alegres. Parece 
que estão fascinados pela beleza das flores de mochi. Agradecemos muito de todos os membros 
do Grand Salon pela ajuda, cooperação nos eventos cotidianos das crianças e pedimos seus 
apoios contínuos.  
 E visando para o ano que vem, desejamos muito que todos estejam cheio de energia e que as 
crianças concentrem bastante nas brincadeiras em 2025!  

 

Feliz ano novo! Gostaríamos de agradecer muito a compreensão e cooperação de todos nos negócios da instituição neste último ano. E o ano 2025 iniciou! E 
este ano a instituição vai comemorar 80 anos de fundação, e com uma nova sensação, gostaríamos de trabalhar juntos com uma equipe para melhorar o 
cuidado infantil e apoiar o crescimento das crianças. E tendo como objetivo que as crianças vivam a vida fortemente nesta nova era, desejamos evoluir a nossa 
instituição em função delas. Contamos com a cooperação e compreensão de todos neste ano!  

                                             Diretor Takumi Ikeda 
 

 
＊Dia 29/12（dom）～3/1（sex）é feriado final de ano.  
 
 

Inst. Daiwa Objetivo da Criança Ideal 
Uma criança concentrada em brincar 

～Vamos discutir a situação da criança e 
analisar o ambiente.～ 

 

Recomendação nutricional adequada p/ as crianças do Ijyouji   Calorias 430kcal      Proteína 19.0 g a 20g  Gordura 15g
a 16g  Sódio até 1.5g 
P/ as crianças Ijyouji neste mês Calorias 378 kcal Proteína 18.8ｇ    Gordura 16.1ｇ       Sódio 1.5ｇ 
Recomendação nutricional adequada para as crianças do Mimanji  Calorias 520 kcal Proteína 19ｇ～20ｇ Gordura14ｇ 
 Sal  menos de 1.5g Para este mês, o cálculo do valor nutricional aproximadamente foi: 
P/ as crianças Mimanji Calorias 500 kcal Proteína 19.5ｇ    Gordura14.7ｇ       Sódio 1.4ｇ 

＊…0.1ano - comida artesanal 
＊2 anos Prato Princ.  
☆…Arroz ★…Pão 
0.1 ano - Prato Princ. - Arroz  

 

Dia Sem. Lanche Matinal （Mimanji） Menu
P.

Princ.

Chá, banana
Carne de porco grelhado c/ gengibre, salada de macarrão, sopa

soja
☆

Lanche da Tarde（Todos）

4 Sáb Suco de maçã Arroz com frango, sopa de algas ☆ Chá, bisc. Japonês

Creme bavaroise

7 Ter Leite, biscoito Arroz estilo oriental, salada oriental, salsicha cozida ☆ Chá, massa com carne a vapor

6

＊

＊

9 Qui Gelatina de uva verde P. chinês c/  8 vegetais,  salada de cenoura c/ nabo, banana ☆ Chá, bisc. Japonês

8 Qua Chá, laranja
Molho béchamel de salmão c/ cogum., brócolis c/ ovos e sopa

algas
★

Chá, gelatina de ágar c/ batata

doce

Seg

11 Sáb Torta de uva verde Arroz com porco, sopa de soja Chá, biscoito japonês

10 Sex Chá, sequilhos Ensopado de curry, salada temperada,  pudim de queijo ☆ Leite c/ morango, biscoito

15 Qua
Suco de vegetais, biscoito

craker
Ensopado de soja, salada de conservas, maçã（0.1 ano banana） ★ Chá, biscoito palmier ＊

14 Ter Mousse de morango ☆ Achocolatado, bolo alemãoHambúrguer de soja, salada de espinafre, sopa de soja

17 Sex Chá, laranja ☆

16 Qui Chá, bisc. japonês、 Pilaf, frango frito, salada de batatas,  sopa de ovos c/ milho ☆

Leite, bisc. Japonês ＊Peixe temperado est. Jap. , salada de nabo, sopa de soja

Leite fermentado, crossaint

　　　（0.1 ano stick de banana）

20 Seg Chá, queijo Mabudoufu (prato jap.), shuumai, salada espinafre em conserva ☆
Leite fermentado,chips de batata doce

　　　　　　（0.1 ano Rocamb. De soja m p

18 Sáb Suco de Vegetais Lamen com caldo de soja, gelatina Chá, bisc. Japonês

22 Qua Suco de maçã, bisc. Jap. Guisado de porco e soja, salada c/ veg. conserva, tomate ☆

21 Ter Chá, bisc. sequilho Porco c/ raiz de lótus salteados, sopa de nabo e laranja ☆ Suco de vegetais, torta

Iogurte

＊

24 Sex Leite, biscoito wafer
Batata c/ carnes e algas,  salada de nabo em conserva ao molho

gergilim e banana
★

23 Qui Chá, laranja Peixe frito, komatsu (veg) c/ feijão ferm., sopa de soja ☆ Leite, bolo

Chá, doce japonês ＊

Suco de maçã, bisc. japonês

Chá, pão de queijo cozido a vapor

Leite, donut de soja 

Chá, bisc. Japonês

Achocolatado, bisc. japonês

T. Nenshou Lanche surpresa

＊

27 Seg Chá, banana Oden (prato jap. ), salada de brócolis c/ ovo, laranja ☆ ＊

25 Sáb Suco de frutas Espaguete estilo italiano e queijo Chá, bisc. Japonês

29 Qua Iogurte de beber, bisc. jap. Legumes cozidos, salada c/ macarrão transp., tomate ☆

28 Ter Pudim de soja Peixe branco frito, salada de algas,  sopa de acelga chinesa ☆

30 Qui Chá, laranja
Frango indiano, batata cozida, komatsu e cevada ao maionese,

sopa de acelga
★

31 Sex Chá, queijo Almôndegas, salada de batatas e sopa de legumes ☆

Cardápio de Janeiro ☆CardápioEspecial  no dia 16（Qui）.

e-mail :daiwa@daiwazenrinkan.com 
http://www.daiwa-kodomoen.com 

Jornal e Cardápio 
Janeiro 


