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8（水） そら・ほし組 英語であそぼう 24（金） そら・ほし組 バス園外 

いしかわ子ども交流センター 

 

14（火） そら・ほし組 伝承遊び 27（月） きりん組 保育参観・懇談会 

うさぎ組 保育参観 

15（水） すみれ・さくら組 伝承遊び 

 

28（火） きりん組 保育参観・懇談会 

こあら・うさぎ組 保育参観 

 

16（木） ひばり・はと組 伝承遊び 

 

29（水） 

 

さくら・すみれ組 バス園外 

カブッキーランド 

ぱんだ組 保育参観・懇談会 

こあら・ぺんぎん組 保育参観 

 

17（金） そら・ほし組 バス園外 

大杉みどりの里 

布団持ち帰り 

30（木） 

 

こあら・ぺんぎん組 保育参観 

 

21（火） きりん・ぱんだ組 バス園外 

カブッキーランド 

31（金） ぱんだ組 保育参観・懇談会 

うさぎ組 保育参観 

布団持ち帰り 

 

22（水） そら・ほし組 英語であそぼう 

 

  

e-:daiwa@daiwazenrinkan.com 

http://www.daiwa-kodomoen.com 
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1 月の行事予定 

（お知らせ） 

ボランティアで、地域主任児童委員の和田さんが８：００～９：００の間、登園時の園児受け入れをしています。 
宜しくお願いします。 
 
 

新年をお迎えする～もち花作り～ 
毎年、大和こども園の玄関前にもち花や鏡餅を飾り、新しい年を迎えます。もち花とは、 

伝統的な飾り物で、柳の枝に赤や白、黄色、緑といった餅を付け、無病息災や幸福を祈願します。 

今年も、グランドサロンの方にお手伝いをして頂き、２024 年の干支である辰年から 2025 年の

巳年へとバトンタッチしていく事やもち花の由来等について子ども達に分かりやすく話して下さい

ました。柳の木の様子をじっくり見つめる子、「いい匂い！」と餅の匂いに気が付いた子もいました。

子ども達は餅を配ってもらうと、感触や色等を確かめながら、ゆっくり柳の木に巻き付けていきま

す。グランドサロンの方も「上手にお餅付けたね」等と子どもに声をかけたり一緒に手を添えたりし

ながら次々と色鮮やかなもち花が柳の枝いっぱいになりました。 

 登降園の際に華やかに飾られたもち花に、足を止め嬉しそうに見上げ手を伸ばしたり触れたりし

ていました。もち花のその美しさに魅了されているようです。お手伝いして下さったグランドサロン

の方、日頃より子ども達の為にご協力頂きましてありがとうございました。引き続き宜しくお願いし

ます。 

 新年を迎え、令和７年も元気いっぱい過ごしながら夢中になって遊びたいと思います。 

明けまして、おめでとうございます。昨年中は，本園の保育事業へのご理解とご協力を賜り感謝申し上げます。 

2025 年の幕が開けました。本園も創立 80 周年の節目を経た今年，新たな気持ちで保育の充実に向けて職員一丸となりお子さんの育ちを支えていき

たいと思います。新しい時代にたくましく生きる子を目指し，より進化した子ども園にしたいと思っています。今年もよろしくお願いします。 

                          園長 池田 巧 

 

 

 

 
＊12 月 29 日（日）～1 月３日（金）は年末年始休みとなります。 
 
 

 日 曜日 午前のおやつ（未満児） 献　　　立　　　名
2歳児

主食

＊…0.１歳児の手作りおやつの日

2歳児主食…☆ご飯　★パン

0.1歳児の主食はご飯です

30 木 お茶、みかん
タンドリーチキン、小松産大麦入りじゃが芋のマヨ炒め
白菜スープ

★

31 金 お茶、チーズ 肉団子、さつま芋サラダ、けんちん汁 ☆

筑前煮、バンサンスー、トマト ☆

28 火 豆乳プリン 白身魚フライ、ひじきサラダ、チンゲン菜のスープ ☆

りんごジュース、せんべい

お茶、チーズ蒸しパン

牛乳、豆乳ドーナツ

お茶、せんべい

ミルクココア、せんべい
年少お楽しみおやつ

＊

27 月 お茶、バナナ おでん、ブロッコリーと卵のサラダ、みかん ☆ ＊

25 土 果物ジュース スパゲッティイタリアン、チーズ お茶、せんべい

29 水 飲むヨーグルト、せんべい

＊

24 金 牛乳、ウエハース ひじき入り肉じゃが、切干大根のごま酢あえ、バナナ ★

23 木 お茶、オレンジ 魚の立田揚げ、小松菜の納豆あえ、味噌汁 ☆ ミルク、カステラ

お茶、ミニたい焼き ＊

22 水 りんごジュース、せんべい 豚肉と大豆の磯煮、ごま酢あえ、トマト ☆

21 火 お茶、ボーロ 豚肉とれんこんの炒め物、大根スープ、みかん ☆ 野菜ジュース、パイ

ヨーグルト

20 月 お茶、チーズ マーボー豆腐、シューマイ、ほうれん草のナムル ☆
アシドミルク、紫芋チップス

　　　　　　（0.1歳きな粉ロール）

18 土 野菜生活 味噌ラーメン、ゼリー お茶、せんべい

17 金 お茶、みかん ☆

16 木 お茶、せんべい ピラフ、鶏の立田揚げ、ポテトサラダ、コーンかきたまスープ ☆

牛乳、せんべい ＊魚の西京焼き、大根サラダ、味噌汁

ジョア、クロワッサン

　　　（0.1歳バナナスティック）

15 水 野菜ジュース、クラッカー 豆乳シチュー、切干しサラダ、りんご（0.1歳バナナ） ★ お茶、きんとんパイ ＊

14 火 いちごムース ☆ ミルクココア、バームクーヘン豆腐ハンバーグ、ほうれん草のお浸し、味噌汁

11 土 マスカットポパイ 豚丼、味噌汁 お茶、せんべい

10 金 お茶、ボーロ カレーシチュー、ドレッシングサラダ、ホワイトミニー ☆ いちごミルク、ビスケット

7 火 牛乳、ビスケット 七草がゆ、和風サラダ、ボイルウインナー ☆ お茶、肉まん

6

＊

＊

9 木 マスカットゼリー 八宝菜、げんぺいなます、バナナ ☆ お茶、せんべい

8 水 お茶、みかん
サーモンのきのこベシャメルソース、ブロッコリーの塩ゆで
卵とわかめのスープ

★ お茶、芋ようかん

月 お茶、バナナ 豚肉の生姜焼き、スパサラダ、味噌汁 ☆

午後のおやつ（全児）

4 土 りんごジュース チキンライス、わかめスープ ☆ お茶、せんべい

国産だいだいのババロア

1    月 の 献 立 ☆今月のご飯の日は16日（木）です。

以上児栄養目標量 エネルギー430kcal たんぱく質19.0ｇ～20.0ｇ 脂質15.0ｇ～16.0ｇ 食塩1.5ｇ未満
今月の以上児平均栄養量 エネルギー378kcal たんぱく質18.8ｇ 脂質16.1ｇ 食塩1.5ｇ
未満児栄養目標量 エネルギー520kcal たんぱく質19.0ｇ～20.0ｇ 脂質14.0ｇ 食塩1.5ｇ未満
今月の未満児平均栄養量 エネルギー500kcal たんぱく質19.5ｇ 脂質14.7ｇ 食塩1.4ｇ

大和こども園 目指すこども像 
    夢中になって遊び込む子 
～子どもの姿を語り合い環境を見直そう～ 
 

 

2 月の主な予定 

・２月３日（月）豆まき（年長・年中・年少組） 

・２月４日（火）豆まき（きりん・ぱんだ・こあら・ぺんぎん・うさぎ組） 

・２月６日（木）新入園児説明会 

http://www.daiwa-ko/

