
 

ひばり組通信 
～野菜収穫！！～ 

 ６月ごろに植えた苗がようやく初めての収穫ができました！これまで朝時間を見つけて、子どもたちと園

庭の野菜のお世話をしてきました。子どもたちの愛情のおかげか野菜もすくすく育ち、キュウリとプチトマ

トが収穫できました。すぐに子どもたちを集めて、どうやって食べるか尋ねると、「マヨネーズつける！」

「切ってそのまま食べたい！」などの意見が出たので、キュウリは給食先生に、トマトは保育室で実際に子

どもたちの前で切ってみんなで食べてみました♡ 

みんなでたくさん水をあげ

たり、様子を見たりして、 

育てたよ！ 

 どんな味がするかな？ 

 大きく、おいしく育つよ

うに、早めに摘果したトマ

トを観察してみました。 

☆トマトの匂い！ 

☆つるつるしてるね～ 

☆なんか固いよ！？ 

☆これまだ食べれんわ～ 

☆なんか毛はえとるね 

☆ブドウみたい！ 

などなど… 

いろんな発見があった子ど

もたちです。 
そして… 

収穫‼ 
 キュウリとトマトを実際に食べ

てみると、「甘い！」「おいしい！」

と喜んで食べる姿が見られました。

普段あまり野菜が進まない子たち

もおかわりする姿を見て保育者も

嬉しく思います。これから、パプリ

カも収穫出来るように子どもたち

と丁寧にお世話をしていき、収穫の

喜びや野菜を育てる大変さ、食事に

対する感謝の気持ちなどが育って

いってほしいなと思います。 

 野菜が収穫できたら「ピザを作り

たい！」と盛り上がっている子ども

たち。ピザづくりが出来るようにた

くさんお世話をして、ピザづくりの

準備等も一緒に進めていきたいと

思います。またエプロン等ご家庭で

ご用意していただく物もあるかと

思いますが、ご協力よろしくお願い

します！ 

R6.8.５ 

おおきくなーれ！ 
チクチクする！ 

虫おる！ 


