
 

 

 

 

 

 

                                       

 

 

 

 

 

 

       

  

 

2（Ter） 
T. Usagui・Penguin・Koara 
Partic. Avós de Tanabata  

19（Sex） 
T. Sora・Hoshi Kendo 
Levar futon para casa 

3（Qua） T. Sora・Hoshi Brincar de inglês 23（Ter） 
T. Hibari・Hato Passeio de ônibus 
（Praia de Ataka） 

4（Qui） 
T. Sumirê・Sakura – Passeio de ônibus 
(Centro de Interc. de Ishikawa das 
Crianças) 

24（Qua） T. Sora・Hoshi Brincar de inglês 

5（Sex） 
T . Sora・Hoshi Kendou 
Levar futon para casa 

26（Sex） Levar futon para casa 

10（Qua） 
T. Sora・Hoshi Brincar de Inglês 
T. Kirin・Panda Passeio ônibus 
（Pç. Aviação） 

31（Qua） 
T. Sora・Hoshi Encontro Divertido 
（Ousugui Midori no Sato） 

12（Sex） 
T. Hibari・Hato Passeio de ônibus 
（Cenro Infantil de Neagari） 
Levar  futon para casa 

 

28.06.24 

Atividades em Julho 

Corporação Bem Estar Social
Vizinhança Daiwa 
Instituição Infantil Autorizada
Instituição Daiwa 
TEL (0761)22-0339  
 

e-mail:daiwa@daiwazenrinkan.com 

http://www.daiwa-kodomoen.com 

Sobre a excursão de pais e filhos deste ano, tentamos fazer uma conexão 
com eles, mexendo o corpo juntos, e se divertindo, interagindo com os 
amigos. No dia seguinte, quando as crianças chegaram na instituição, tinham 
muitas que comentavam entre si, arbitrariamente, o que conseguiram fazer e 
as experiências que comoveram. E nesta situação que vamos apresentar 
agora, as crianças um dia após à excursão de pais e filhos da turma Sakura e 
Sumirê.  

～Vamos para excursão, levando a marmita!～  
Situação da T. Sumirê・ Sakura（3 anos） 

 Ouvimos conversas entre amigos e professoras sobre o que passaram juntos 
com os pais e o que tiveram de lembranças da excursão de pais e filhos no 
zoológico.  
E depois disso, as crianças usaram alguns feltros e começaram a colocar 

na marmita ou recipientes.  E as crianças diziam: “Vamos à excursão, 
levando a marmita!”,  e outra falava: “ Eu terminei de fazer a minha!”. E uma 
após a outra começaram a juntar : “Vamos para o zoológico!”, “ Eu também 
quero!!” e começaram a se animar. E um tapete de pique-nique que tem na 
sala e que sempre esta disponível para brincar, as crianças pegaram-no para 
usar e logo fizeram a hora da marmita! 

E enquanto fingiam comer, conversavam: “Onde vamos depois?”e a 
professora preparou um grande pedaço de pano e abriu um pequeno 
buraco. E assim, depois que comeram a marmita, ficou uma única área de 
brincar, e logo as crianças entraram debaixo do pano e batiam os pés com 
os amigos e diziam: “Ahhh! Que gostoso!♡” E vimos muitas figuras se 
divertindo.  

E parece que ainda vai continuar brincando de “excursão” de faz de 
conta... 

Por trás disso tudo,  será que não são as experiências que tiveram e que as comoveram ? Como quando alguém fez a marmita para ela, os lugares 
onde passam tempo com seus pais e amigos, cenas do dia a dia, experiências que passaram juntos com os pais e outros ? 

Baseando na conversas e no comportamento da criança, as professoras podem prever as atitudes futuras dela e assim dar importância, continuar 
e aprofundar nas brincadeiras. 

E para este fim, qual seria o melhor ambiente para elas? E até os dias de hoje, as funcionárias ainda debatem sobre isso. 

Devido ao evento do Festival de Verão dos pequenos no dia 10 de Agosto (sábado), não haverá cuidados 
estendidos. Pedimos que busquem até às 17h00.  
Sobre o conteúdo do Festival de Verão, os detalhes serão enviados posteriormente. 

A linda decoração para Tanabata está finalizada e sentimos que realmente o verão chegou. As borboletas e as besouros da instituição começaram aparecer, como esperassem o verão quente. 
E quando as crianças ficam olhando os insetos com um profundo interesse, nós indagamos que tipo de pensamentos passam nelas. E chegou a estação em que podemos fazer várias atividades e 
valorizamos o que as crianças querem e pensam em fazer, e gostaríamos de fazer brincadeiras com elas para que possam ter uma experiência única neste verão.                                  

Diretor Takumi Ikeda 
Menu de Julho ☆O cardápio especial será no dia 5 (sexta).  

Prato princ. Mimanji …☆ 
*…0.1 ano Diado lanche 
artesanal 

5 e 6 agosto T. Sakura – Visita Pais  
7 e 8 agosto  T. Sumire – Visita Pais 
10 agosto  Fest. Verão pequenos（c/ Assoc. Pais） 
28, 29 agosto T. Nentyuu- Visita Pais ※detalhes 
posteriormente 
  

※Haverá um dia de Calorie Mate como lanche da tarde p/ t. Ijyouji, devido à troca de estoque. O sabor é de chocolate, caso não queira 
o produto, pedimos que contate a professora responsável da turma da sua criança.  

※Observe que nos dias 14,15, 16 de Agosto, para aqueles que pediram cuidados nos finados, como a empresa terceirizada Bears não estará funcionando, precisarão trazer as marmitas nestes 
dias.  

Julho Jornal e Cadápio de Julho 

Recomendação nutricional adequada p/ as crianças do Ijyouji   Calorias 410kcal      Proteína 16.5g a 27g  Gordura 12.5g a 
19.5g  Sódio até 1.5g 
P/ as crianças Ijyouji neste mês  Calorias 398 kcal Proteína 15.6ｇ    Gordura15ｇ       Sódio 1.3ｇ 
Recomendação nutricional adequada para as crianças do Mimanji  Calorias 470 kcal Proteína 17.5ｇ～26.5ｇ Gordura12.0ｇ～
18.0ｇ Sal  menos de 1.5g Para este mês, o cálculo do valor nutricional aproximadamente foi: 
P/ as crianças Mimanji Calorias 454kcal Proteína 17.4ｇ    Gordura13.4ｇ       Sódio 1.2ｇ 

 

Dia Sem Lanche Matinal (Mimanji） Cardápio
　Prato

Princ.

Qui

5

Carne de porco cozido com feijão,  salada com sardinha, melão ☆
Nentyou・Nentyuu：iogurte congelado

Nenshou・2 anos：milho cozido
＊

30 Chá, banana Frango ao molho indiano,  salada ao molho de gergilim e sopa de soja ☆ Pudim de queijo

19

Ter

Qua

Marmita de Bears

25 Qui

☆

Chá, biscoito est. Japonês

Chá, queijo, biscoito wafer

Bolinho de carne ao molho agridoce, salada de macarrão, sopa  com ovo e algas

18

1

2

3

4 Qui Chá, laranja

Ter Chá, banana

Qua Gelatina de morango

Seg

6

8

9

10

16

17

Chá, laranja

Qui Chá, wafer11

12

13

Sex

Sáb Suco de maçã

Ter Pudim de leite

Sáb Suco de uva

Sopa de gyouza, maionese salteada com legumes, salsicha cozida ☆

Chá, Ijyouji：Calorie Mate

　　　Mimanji：Youkan de batata doce
＊

Iogurte e biscoito

Arroz com curry, salada de algas, gelatina artesanal

Sopa de Edokko (est ilo Japônês), Salada com molho de gergilim, banana ☆ Leite, biscoito de japonês

Marmita da Bears Chá, bisc. Japonês

Chá, Nentyou・Netyuu：milho cozido

　　　Nenshou：Iogurte congelado

　　　Mimanji：iogurte de banana

☆ Leite fermentado, bolo alemão

Leite,  doce japonês com feijão doce

＊Qua Leite e biscoito

Qua Leite, banana Peixe no molho agridoce , salada de espinafre ao molho de gergilim, sopa de soja ☆

☆Iogurte

Sex Iogurte, biscoito japonês

Chá, banana

☆ Leite, bisc. JaponêsPeixe grelhado,  brócolis estilo chinês, sopa estilo japonês

Carne de Porco com legumes , salada harusame,  sopa estilo japonês ☆

Ter

Chá, bisc. água e sal
Curry com carne e batatas,

I jyouji -  Soja frita com gergilim  　Mimanji  Feijão cozida, tomate ☆ Gelo raspado, 0.1ano Iogurte

Pudim de pó de soja

Leite fermentado, tortaCarne de porco grelhado c/ gengibre,  salada de espaguete e verduras e sopa de soja ☆

Chá, biscoito japonês

☆ Mousse de morangoCarne de frango com beringela cozida, salada de brócolis com ovo, sopa de sojaChá, banana

Leite,  Rosquinha de soja

0.1  ano - Bolo

Leite, biscoito

☆ Suco de maçã, bisc. Japonês

Peixe branco frito, salada de algas, sopa de soja

Lanche da Tarde（Todos）

Suco de Vegetal, Queijo Hamburguer de soja,  salada de massa de peixe, sopa de soja ☆

☆

Chá,  Manjyuu　0.1 Cupcake farinha  arroz

Carne de porco agridoce, sopa com ovo mexido, laranja

Leite e biscoito

Chá, biscoito japonês

Seg Iogurte (bebida), biscoito japonês Frango empanado, Salada est ilo Japonês ( tomate, pepino e peixes) e sopa de soja
Ijyouji：sherbet de laranja

Mimanji：gelatina de laranja
☆

Mabutoufu, Shuumai, Salada de espinafre com vegetais  (estilo

coreano)
☆

Ijyouji：Sorvete de Soja

Mimanji：Pudim de Soja

Marmita da Bears

Sex Leite, biscoito sequilhos Arroz c/ frango, frango frito,  salada de macarrão transp., sopa est ilo japonês com quiabo ☆ Sobremesa de tanabata (＋ biscoito - I jyouji)

Ensopado de abóbora, salada temperada e laranja

27 Sáb Suco de frutas Marmita de Bears

Salmão frito,  quiabo com feijão fermentado e sopa de soja ☆

23

Leite, biscoito japonês

Suco de vegetais, bisc. Sequilhos

29 Seg

22

Ter

26 Sex Chá,  laranja Peixe ao molho de soja, salada de batata doce e sopa de soja ☆

20 Sáb

Seg

24

Torta de uva

31 Qua Suco de maçã, queijo Sopa de milho, salada de sardinha, banana ☆ Leite fermentado, biscoito japonês ＊


