
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R６．5．31 

6 月の行事予定  

        

社会福祉法人 大和善隣館 

幼保連携型認定こども園  

大和こども園 

TEL （0761）22－0339 

  

   

e-mail:daiwa@daiwazenrinkan.com 

http://www.daiwa-kodomoen.com 

１（土）奉仕作業 

３（月）きりん組こあら組 保育参観 

４（火）きりん組 保育参観 

５（水）すみれ組さくら組 親子遠足 

    （いしかわ動物園） 

６（木）こあら組うさぎ組 保育参観 

７（金）そら組ほし組 剣道 

    布団持ち帰り 

１０（月）ひばり・はと組 プール開き 

１１（火）ぱんだ組こあら組 保育参観 

１２（水）ぺんぎん組 保育参観 

１３（木）きりん組ぱんだ組 保育参観 

     ひばり組はと組 バス園外 

     （小松空港展望デッキ） 

１４（金）ぱんだ組ぺんぎん組 保育参観 

布団持ち帰り 

 

 

 

１８（火）きりん組ぱんだ組 バス園外 

     （いしかわ子ども交流センター） 

１９（水）年長・年中・年少組 

  歯科検診９：３０～ 

２０（木）すみれ組さくら組 バス園外 

     （木場潟公園中央園地） 

２１（金）そら組ほし組 剣道 

     布団持ち帰り 

２６（水）きりん組ぱんだ組こあら組 

     ぺんぎん組うさぎ組 歯科検診 

２７（木） 年長・年中・年少組 七夕の飾りつけ 

     （グランドサロン大和・祖父母参加） 

２８（金）きりん組ぱんだ組 祖父母参観 

     そら組ほし組 バス園外 

     （航空プラザ） 

     布団持ち帰り 

6 月 の 献 立 ☆今月のご飯の日は１７日（月）です。 

子どもの気づきから～隙間に入った玩具をどうやって取り出す？～ 

       もうすぐ 3 歳の子どものエピソード 

 

保育室にあるピアノの下の隙間に手を伸ばして何かを取り出そうとしてい

ます。暫くすると、「先生、手を長くしても全然取れない」と保育教諭に知ら

せます。「どれどれ？」と覗いてみると、隙間の中には複数の玩具があちこち

に。どうやらままごとのご馳走に使っていたポンポンボールが茶碗からこぼ

れてピアノの下に入っていったようです。続けて「先生、ブロックでしても

全然取れない」と。きっと、隙間に入っていったポンポンボールを取り出す

ために色々やってみたけれど、どうしても取り出せずに困っていたようです。 

 そこで、保育教諭は「この長―い棒を使ってみる？」と提案してみました。

早速棒を手にし、ピアノの下に入れ突いたり左右に移動させたりしていまし

たが、そのうち腹ばいになりながら隙間を覗き込み棒を動かしていました。

周りの友だちもジッと目を凝らして見守っています。ついに‼出てくる出て

くるポンポンボール。「ヤッタ～！！」と嬉しくて保育教諭に知らせに行きま

す。いつの間にか、まだ隙間にあるモノ全てを取り出そうと友だち数人で棒

を交替しながら夢中になっています。中には長くて薄いブロックを使って一

緒に試みる子も。頭を突き合わせながら、「ここにまだある！」「こっちこっ

ち」などと友だち同士見事な連携プレーで隙間に入っていたモノ全て取り出

す事に大成功‼満面の笑顔で大喜びでした。 

  

初夏の暑さが感じられる頃となり，子ども達も新しい環境に慣れ，昆虫をはじめとする生き物の飼育，園庭のうんていや屋上にある太鼓橋等様々なことに興味を示し，挑戦しようとする姿も見

られるようになりました。園では，「できた」「できない」でその子を評価せず，その子の好きなことの中にその子を育てる力があると考え，たとえできなくても何かに挑む過程の中に，その子の学

びがあると考えています。遊びのプロセスの中で生まれる学びを大人が認めてあげ，その子の育ちを支えていきたいと思います。よろしくお願いします。   園長 池田 巧 

 

 

 

 

 

 今回のエピソードは、もうすぐ 3 歳になるクラスの子どもが活動の中で見出した気付きから目的に向かい挑戦

していく様子をお伝えしました。 

今年度のめざす子ども像は“夢中になって遊び込める子～子どもの姿を語り合い環境を見直そう～”です。子ど

も達が今、何に興味・関心をもっているか、活動の中でどんな事に気付いたり挑戦したりしているか、などと「こ

れから起こりそうな子どもの姿」や「子どもの可能性」を探り職員同士で語り合う事を大切にしています。 

引き続き、遊びのプロセスの中で生まれる子どもの学びの姿を紹介していきたいと思います。 

“よし！ 

この棒を使って・・・” 

“これを使ってみたら

取り出せるかな？！” 

日 曜日 午前のおやつ（未満児） 献　　　立　　　名
2歳児

主食

 未満児の主食 ご飯…☆ パン…★　　

0.1歳児の主食はすべてご飯です。

 *…0.１歳児の手作りおやつの日

20 木

金

24

牛乳、ボーロ

コーンかきたまスープ、小松トマトの梅スパサラダ、バナナ

27 木 お茶、オレンジ ポークシチュー、もずくサラダ、ホワイトミニー ☆

春巻、マセドアンサラダ、すまし汁 ☆

22

野菜ジュース、チーズ

マスカットゼリー

28 金

21

土

26 水 牛乳、クラッカー 魚のつけ焼き、オクラの納豆あえ、豚汁

プリン

土 マスカットポパイ チキンライス、わかめスープ お茶、せんべい

魚の塩焼き、マカロニサラダ、味噌汁 ☆ お茶、さつま芋マフィン ＊

鶏の立田揚げ、バンサンスー、ポテトスープ ☆

木 牛乳、ボーロ 豚肉と大豆の磯煮、じゃこときゅうりの梅ドレッシングあえ、バナナ 牛乳、せんべい ＊

☆ ミルク、クッキー

鶏肉のマーマレード煮、さつま芋サラダ、チンゲン菜のスープ

午後のおやつ（全児）

＊

りんごジュース ハムチーズパン、野菜ジュース ☆

★

お茶、せんべい

カレーシチュー、トマトのバジルサラダ、オレンジ

飲むヨーグルト、ビスケット

飲むヨーグルト、せんべい タンドリーチキン、ブロッコリーのごま酢あえ、大根スープ ★ 野菜ジュース、ビスケット ＊

牛乳、バナナ

＊

牛乳、以上児きなこ棒
　　　未満児きなこプリン

小松産大麦入りじゃが芋のマヨ炒め、ぎょうざ、春雨スープ ☆

飲むヨーグルト、ラスク

お茶、せんべい三色丼、青菜スープアシドミルク

ミルクいちご、せんべい

牛乳、せんべい  年少組お楽しみおやつ

りんごジュース、ミニパン
　　　　　(0.1米粉カップケーキ）

☆ 野菜ジュース、せんべい

ミルクココア、せんべい

月 アシドミルク、せんべい

火 お茶、オレンジ 手作りさつま揚げ、小松菜のお浸し、味噌汁 ☆

☆牛乳、バナナ

＊水 ヨーグルト

お茶、オレンジ

お茶、せんべいスパゲッティイタリアン、プリン

カレーピラフ、肉団子、じゃことトマトの甘酢あえ、わかめスープ ☆

土

お茶、きんとんパイ（0.1スイートポテト）

りんごジュース、バームクーヘン

＊

中華風五目スープ、ポテトサラダ、トマト

マーボー豆腐、シューマイ、ほうれん草のナムル ☆ ヨーグルト

＊

鶏のチーズ焼き、ちりじゃこサラダ、卵とトマトのスープ ★ 牛乳、せんべい

木

金 飲むヨーグルト、せんべい

月 牛乳プリン

金 お茶、クラッカー

白味噌ポトフ、ちくわサラダ、トマト ☆

18

1

3

4

5 水 野菜ジュース、チーズ

月 石川県産ルビーロマンゼリー

火 お茶、バナナ

土

7

8

10

11

15

17

りんごジュース

水 りんごジュース、チーズ12

13

14

火

6

チャプチェ、トマト、味噌汁 ☆ フルーツゼリー ＊

29 果物ジュース 味噌ラーメン、ゼリー ☆ 牛乳、せんべい

19

土

月

豆腐ハンバーグ、トマトサラダ、キャベツのスープ

25 火

★

☆

ミルクココア、豆乳ウエハース

牛乳、せんべい

＊

白身フライ、切干大根のごまネーズあえ、けんちん汁

以上児栄養目標量 エネルギー410kcal たんぱく質16.5ｇ～27.0ｇ 脂質12.5ｇ～19.5ｇ 食塩1.5ｇ未満
今月の以上児平均栄養量 エネルギー409kcal たんぱく質18.5ｇ 脂質15.3ｇ 食塩1.4ｇ
未満児栄養目標量 エネルギー470kcal たんぱく質17.5ｇ～26.5ｇ 脂質12..0ｇ～18.0ｇ 食塩1.5ｇ未満
今月の未満児平均栄養量 エネルギー474kcal たんぱく質17.4ｇ 脂質15.5ｇ 食塩1.3ｇ

 


