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初夏の暑さが感じられる頃となり，新年度が始まり 2 ヶ月が経ちました。子ども達も新しい環境に慣れ，子ども達の歓声が園庭の彼方此方から聞かれるようになりました。新型コロナウイルス

への対応も 5 類に引き下げられ，保護者を交えた行事も少しずつ行うことができるようになりました。おかげで，子ども達の楽しみも増え，園活動に豊かさが戻りつつあるように感じます。以上

児は，ピクニック・懇談会を行いました。この中で，法人の理念や大和こども園の今年度の方針を私の方から簡単にお話ししています。裏面に法人の理念，基本方針，大和こども園の方針を記しま

した。ぜひともご一読いただき，本園の取り組みに対するご理解とご協力をお願います。                                  池田 巧 

 

 6 月の行事予定  
        

社会福祉法人 大和善隣館 

幼保連携型認定こども園  

大和こども園 

TEL （0761）22－0339 

  

   

e-mail:daiwa@daiwazenrinkan.com 

http://www.daiwa-kodomoen.com 

１（木）2 歳児 バス園外（粟津公園） 

２（金）布団持ち帰り 

３（土）奉仕作業（8：00～9：30 予定） 

７（水）こあら組保育参観 

８（木）こあら組保育参観 

    5 歳児 バス園外 

（木場潟公園中央園地） 

９（金）5 歳児 剣道③ 

     布団持ち帰り 

１２（月）こあら組保育参観 

     きりん組保育参観 

１３（火）ぺんぎん組保育参観 

     きりん組保育参観 

１４（水）うさぎ組保育参観・懇談会 

     ぱんだ組保育参観 

     4 歳児 バス園外 

（木場潟公園中央園地） 

      

 

１５（木）ぺんぎん組保育参観 

     ぱんだ組保育参観 

１６（金）布団持ち帰り 

２０（火）プール開き 

２１（水）未満児 歯科検診 

     3 歳児 バス園外 

（木場潟公園中央園地） 

２３（金）5 歳児 剣道④ 

     布団持ち帰り 

２８（水）以上児 歯科検診 

３０（金）七夕の飾りつけ 

     布団持ち帰り 

以上児栄養目標量    エネルギー410kcal たんぱく質 16.5ｇ～27.0ｇ 脂質 12.5ｇ～19.5ｇ 食塩 1.5ｇ未満  

今月の以上児平均栄養量 エネルギー377kcal たんぱく質 18.3ｇ      脂質 13.5ｇ       食塩 1.5ｇ 

未満児栄養目標量    エネルギー470kcal たんぱく質 17.5ｇ～26.5ｇ 脂質 12..0ｇ～18.0ｇ 食塩 1.5ｇ未満 

今月の未満児平均栄養量 エネルギー484kcal たんぱく質 19.1ｇ      脂質 14.4ｇ       食塩 1.4ｇ 

6 月 の 献 立 ☆今月のご飯の日は 13 日（火）です。 

未満児の主食  ご飯…☆  パン…★ 

*…0.１歳児の手作りおやつの日 

 

地域ならではの伝統行事であるお旅祭り。近年、コロナ禍で見合わせていた獅子舞も約

3 年振りに法被やハチマキを身に付けた学生が、扇子を広げて「おはなをふって下さい」

と大和こども園に訪ねてきました。獅子舞の知らせを聞いた子ども達は、次々と玄関へと

やってきます。聞えてくる太鼓や笛の音色に、“何かな？何が来たのかな？”と様子を伺い

に来た子もいれば、“何か、こわ～い…でも観たいな”とドキドキしながら目を凝らしてい

る子もいました。笛と太鼓の音と共に、いよいよ獅子舞の始まりです。どの子も興味津々

で、集中して観ています。そのうち、後ずさりしながら「こわい！！」と目を伏せる子も。

それでも、何度もチラチラ見ていましたが、獅子舞が終わると中からニコニコ顔のお兄さ

んに、ホッとした表情でした。この日、3 回目の獅子舞に親しみを感じてきたようで、舞

いが終わると獅子に自分の頭を噛んで欲しくて、頭上を低くし列になり待っている子もい

ました。 

後日、年少組の J ちゃんがブロックで笛に見立て Y くん達は足を高く上げ体で獅子舞

を表現していました。その様子から保育者は、廃材を使い獅子や笛等、子どもと一緒に作

る事にしました。地声で笛や太鼓の音を表現し、足を高々上げながら何体もの獅子が連な

り歩きます。更に、保育者演奏の生笛が加わり、大和こども園ちびっこ獅子舞の始まり始

まり。まるで本物そっくりの獅子舞でした。 

地域ならではの伝統や人々に触れたお旅祭りをきっかけに、子どもの心が動かされ、豊

かな感性が遊びへとつながったのでしょう。今日も、自分が感じたことを自分なりに表現

しながら遊んでいる子ども達。子どもの表現する喜びや意欲、心から楽しい！と夢中にな

って遊ぶ姿を大事にしたいです。 

  

日 曜日 午前のおやつ（未満児）

1 木 牛乳、クラッカー マーボー豆腐、シューマイ、ほうれん草のナムル ☆ 飲むヨーグルト、ビスケット ＊

2 金 お茶、りんご ぎょうざ入りスープ、小松産大麦入りじゃが芋のマヨ炒め、オレンジ ☆
牛乳、ラスク
　　　0.1才　クロワッサン

＊

3 土 りんごジュース コロッケパン、牛乳、小魚 お茶、せんべい

27 火 お茶、バナナ カレーシチュー、トマトのバジルサラダ、オレンジ ☆
以上児　シャーベット

未満児　ヨーグルト

28 水 牛乳、ビスケット すき焼き煮、切干大根のゴマネーズ和え、トマト ☆ 飲むヨーグルト、ピザ ＊

26

30

29 木 飲むヨーグルト、オレンジ

5

6

7

8

9

10

12

13

14

火 ジョア、せんべい

土 マスカットポパイ

水 飲むヨーグルト、オレンジ

15

16

17

19

23

24

金

水 お茶、オレンジ

月 牛乳、バナナ

木 お茶、ボーロ

牛乳、オレンジ

火 牛乳、ビスケット20

21

22

水 飲むヨーグルト、ボーロ

☆ ミルク、ココアケーキ ＊月 牛乳、せんべい タンドリーチキン、ブロッコリーのごま酢和え、大根スープ

☆ フルーツゼリー ＊江戸っ子煮、バンサンスー、りんご

いなりうどん、アニマルチーズ お茶、せんべい土 果物ジュース

お茶、芋ようかん ＊

木 お茶、バナナ 魚の西京焼き、マカロニサラダ、味噌汁 ☆ 牛乳、ビスケット

お茶、せんべい

酢豚、わかめスープ、バナナ

鶏のチーズ焼き、ちりじゃこサラダ、卵とトマトのスープ ☆ 野菜ジュース、せんべい ＊

月 りんごジュース、チーズ 豚肉の生姜焼き、味噌汁、トマト ☆

★

金 野菜ジュース、チーズ 白身魚フライ、トマトのごま酢かけ、けんちん汁 ★
お茶　以上児　氷室饅頭

　　　未満児　蒸しパン
＊

☆
ミルクココア、せんべい
年少組お楽しみおやつ

鶏の立田揚げ、ブロッコリーのソテー、ポテトスープ

お茶、せんべい

★ 飲むヨーグルト、大学芋 ＊

☆

牛乳、パイ ＊

木 牛乳、りんご 魚の立田揚げ、オクラの納豆あえ、味噌汁 ☆ ミルク、クッキー

金 ヨーグルト ホイコーロー、すまし汁、オレンジ りんごジュース、せんべい ＊

土 アップルキャロット チキンピラフ、豆腐スープ

月 豚肉と大豆の磯煮、じゃこときゅうりの梅ドレッシング和え、バナナ ☆ 野菜ジュース、せんべい ＊

火 鶏のかば焼き、さつま芋サラダ、豚汁 ☆ 牛乳、ジャムサンド ＊牛乳、バナナ

ヨーグルト風ムース

献　　　立　　　名 午後のおやつ（全児）

ひじき入り肉じゃが、和風サラダ、トマト ★ お茶、大麦入甘納豆おはぎ ＊

☆ ヨーグルト

金 牛乳、りんご 魚の甘酢ソース、ひじきナムル、キャベツのスープ ☆

＊☆

カレーピラフ、肉団子、じゃことトマトの甘酢和え
コーンかきたまスープ

☆ 牛乳、ベルギーワッフル

ミルク、バームクーヘン

スパゲティイタリアン、ホワイトミニー

ハンバーグ、トマトサラダ、チンゲン菜のスープ

小松産大麦入りチキンナゲット、コールスローサラダ、味噌汁
お茶、以上児　豆乳もち

　　　未満児　プリン

人参ポタージュ、小松トマトの梅スパサラダ、バナナ

6 月 の 献 立

以上児栄養目標量 エネルギー410kcal たんぱく質16.5ｇ～27.0ｇ 脂質12.5ｇ～19.5ｇ 食塩1.5ｇ未満


